Pflegeseminar Dresden

im Verein anthroposophische Heilkunst Dresden e. V.

Fortbildung fur Rhythmische Einreibungen nach Wegman / Hauschka am
Pflegeseminar Dresden 2023-25

Aufbaukurs Organeinreibungen und Pentagrammeinreibung

,, Wir haben ... darauf aufmerksam gemacht, dass wir in dem rein organischen, physischen Innenleben
des Menschen eine Art zusammengedriickte Aufienwelt sehen konnen und haben namentlich darauf
hingewiesen, wie eine Art im Organe zusammengedrdngte Aufsenwelt vorhanden ist in unserer Leber,
Galle und Milz. 1

Der Aufbaukurs

* behandelt in acht Modulen menschenkundliche Grundlagen zu den Organen, den dazugehdrigen
Planeten, Metallen und Pflanzen. Die Einreibungen der Organe werden praktisch geiibt und ihre
therapeutische Anwendung besprochen. Weiterhin werden verschiedene Teileinreibungen, die sich
zur Einbettung der Organbehandlungen eignen, wiederholt oder neu eingefiihrt.

* Das siebente Modul ist ganz dem Pentagramm, seiner therapeutischen Bedeutung fiir den Menschen
und zwei verschiedenen Moglichkeiten der Anwendung in den Rhythmischen Einreibungen
gewidmet.

Der Aufbaukurs

e ist ein Teil der Weiterbildung zum Experten fiir Rhythmische Einreibungen nach Wegman /
Hauschka.

* istin sich ein Ganzes.

* Der Besuch einzelner Module ist moglich, wenn die Durchfiihrung des gesamten Kurses fiir das
Pflegeseminar gesichert ist.

* Jedes Modul beginnt mit einem 6ffentlichen &rztlichen Vortrag zum Thema. Fiir Kursteilnehmer ist
der Eintritt in den Gesamtkursgebiihren enthalten.

Lernziel:

* Der Kurs befihigt die Teilnehmer zur selbststindigen Einschitzung der Situation des Patienten, zur
Auswahl der Substanzen und zur Durchfiihrung der Organ- und Pentagrammeinreibungen.

Lernerfolgskontrolle und Abschluss/Priifung:

* Praxisaufgaben zwischen den Modulen mit etwa 18 Patientenberichten

e Abschlussabnahme: Demonstration von 2 Organeinreibungen mit ,.Einbettung®, miindliche
Darstellung eines Organs mit dazugehorigem Planet, Metall und Praxisbezug; schriftliche
Ausarbeitung dazu.

* Jeder Teilnehmer erhilt eine ausfiihrliche Teilnahmebestétigung.

Weitere Informationen:

* Selbst organisiertes Uben zwischen den Modulen ist unbedingt erforderlich. Es werden auch
angeleitete Ubabende sowie quartalsweise Ubtage (siehe Programm) angeboten.
 Fiir alle Kursmodule werden Punkte zur freiwilligen Registrierung fiir Pflegende verteilt.

! Steiner, R.: Das Zusammenwirken der menschlichen Zweiheit, 3. Vortrag am 22. Mirz 1911 in Prag in: Eine
okkulte Physiologie, GA 128



Zielgruppe:
Pflegende aller Richtungen, Therapeuten, Arzte, Heilpraktiker, Heilpidagogen

Voraussetzungen:

* ceine pflegerische, therapeutische oder piddagogische Tétigkeit (sonst individuelle Absprache
erforderlich)

* die Bereitschaft, alle zu erlernenden Einreibungen in Zweier- bis Dreiergruppen an sich selbst
gegenseitig zu liben.

e Grundkurs Rhythmische Einreibungen von mind. 90 Unterrichtsstunden (sonst individuelle
Absprache erforderlich)

Kursumfang:
Anwesenheit: Pro Modul 18 Unterrichtseinheiten 4 45 Minuten, gesamt 144 Unterrichtseinheiten
Eigenarbeit incl. Abschlussausarbeitung: 76 Unterrichtseinheiten

Gesamtkurszeit: 220 Unterrichtseinheiten

Dozenten:

Michaela Schnur, Gesundheits- und Krankenpflegerin, Expertin fiir Anthroposophische Pflege, Expertin
und  Ausbilderin  fir Rhythmische Einreibungen nach Wegman / Hauschka (IFAN),
Oldispersionsbadetherapeutin: Kursleitung, inhaltliche Beitrdge und praktische Anleitung

Dorit Seipel, Gesundheits- und Krankenpflegerin, Fachfrau und Kursleiterin fiir Wickelanwendungen,
drztlich gepriifte Aromapraktikerin, Expertin fiir Rhythmische Einreibungen nach Wegman / Hauschka
(IFAN): Geschiftsfithrung, inhaltliche Beitridge und praktische Anleitung,

Mona Barton, Heileurythmische Kunst, Physiotherapeutin, Dipl.-Therapeutin fiir Rhythmische Massage
nach Dr. Ita Wegman: inhaltliche Beitrdge und praktische Anleitung

Prof. Dr. med. Christian Albrecht May, Institut fiir Anatomie, TU Dresden: Abendvortrag

Dr. med. Michael Schnur, anthroposophischer Allgemeinarzt, Schularzt, Notarzt: Abendvortrag

Kursort: Johanneskirche, Reichenbachstrafle 30, 01069 Dresden — fiir Modul 1 sicher, fiir weitere
Module angefragt

Kursgebiihr:
bei kompletter Anmeldung

* 2240,00 € gesamthaft Einmalzahlung oder
* 300,00 € in monatlicher Ratenzahlung

Der Besuch einzelner Module ist moglich, wenn die Durchfiihrung des gesamten Kurses fiir das
Pflegeseminar gesichert ist.
e 320,00 € fiir das jeweilige Modul bei Einzelanmeldungen

Wenn Sie aus finanziellen Griinden eine gesonderte Zahlungsvereinbarung brauchen, um an
diesem Kurs teilnehmen zu konnen, sprechen Sie uns bitte an, damit wir gemeinsam mit Ihnen
eine Moglichkeit finden.

Teilnehmerzahl: bis zu 15-21 Personen

Anmeldung: Dorit Seipelt, 0351 /403 12 75 (AB) E-Mail: dorit.seipelt@gmx.de

Michaela Schnur, 0351/ 847 227 96(AB) E-Mail: pflegeseminar-dd@gmx.de

Anmeldeschluss: 01. September 2023



Ablaufplan 2023-25

jeweils Donnerstag 18.30 — 21.00 Uhr, Freitag 8.30 — 18.00 Uhr, Samstag 8.30 — 16.00 Uhr

Termin

Thema
mit Michaela Schnur, Dorit Seipelt, Mona Barton

Offentlicher
Abendvortrag

1. 26.- 28.10.2023

Einfithrung in die Organeinreibungen

Die Milzeinreibung. Saturn und Blei; Eisenhut,

Schachtelhalm

Beineinreibung von dorsal, Rhythmische

Einreibungen in Bezug auf den Lymphaspekt
Siebenstern

Dr. med. Schnur

Organe und
Planetenkrifte

Milz und der Saturn -
Individualisierung und
Rhythmisierung durch
die Milz

2. 18.-20.01.2024

Die Lebereinreibung. Jupiter und Zinn;
Lowenzahn, Sauerklee
Modifizierte Lebereinreibung in die Richtung der
Gallentitigkeit. Mars und Eisen; Brennessel
Nacken, Kopf und Stirn in Riickenlage
Oberschenkeleinreibung in Seit -Lage

Sechseck

Prof. Dr. Albrecht May
Dr. med. Schnur

Leber / Galle und
Jupiter / Mars -
Weisheit und
Willenskraft

3. 21.-23.03.2024

Die Herzeinreibung. Sonne und Gold;
Johanniskraut, Schliisselblume
lemniskatische Einreibungen: Pulse, Finger,
Zehen, Knie

Pankreaseinreibung

Lemniskate

Prof. Dr. Albrecht May
Dr. med. Schnur

Herz und die Sonne —
Zentrum und
Peripherie der
Zirkulation

Beziehung zur
Pankreastiitigkeit

4. 30.5.-01. 06.2024

Die Niereneinreibung. Venus und Kupfer;
Kamille, Melisse
Qualititen des Riickenabstriches
Riickenzweihandeinreibung
Die Blaseneinreibung; Thuja, Berberitze
Riickengriffe in Riickenlage

Schale

Prof. Dr. Albrecht May
Dr. med. Schnur

Nieren und die Venus —
Verdichten und Losen

Beziehung zur
Blasentiitigkeit

5. 22.-24. 08.2024

Die Lungeneinreibung dorsal. Merkur und
Quecksilber; Spitzwegerich

Armeinreibung

Die Lungeneinreibung ventral
Baucheinreibung, Darm und Tierkreis; Tabak
Kombinierte Baucheinreibung

Prof. Dr. Albrecht May
Dr. med. Schnur

Lunge und Darm und
der Merkur —
Ausgleich schaffen
zwischen Innen und

Quadrat/ Kreis AuBen
6. 24.-26. 10. 2024 »  Unterleib — Haltegriff. Mond und Silber Prof. Dr. Albrecht May
*  Beckenweitungsgriff Dr. med. Schnur

Senkungsaufstrich fiir die Gebarmutter
Kleiner und groBler Sympathikusabstrich
Wirbelsdule — Tannenbaumgriff

Urogenitaltrakt und
der Mond — Nehmen
und Geben als

Dreieck Mondgeste
Beziehung zur
Wirbelsiule
7. 16.-18.01.2025 *  Das periphere Pentagramm; Weihrauch, Myrrhe Michaela Schnur
und Rose Kursinterner
e Das Pentagramm iiber dem Abdomen .
Lo Abendvortrag:
Kreuzbeineinreibung D .
as Pentagramm - in
Fiinfstern Mensch, Natur und
Kosmos
8. 13.-15.03.2025 e Zusammenfassung Feierlicher Abschluss

Abnahme der Organeinreibungen und eigener
Ausarbeitungen zu Organ, Planet und Substanz
Patientenberichte

Pflegeseminar Dresden im Verein Anthr. Heilkunst Dresden e.V.




